
Heeft u vragen? 
Bel ons: 030 603 37 48
Of stuur een e-mail naar huisbezoek@movactor.nl 

Huisbezoeken 75+ is een initiatief van de gemeente

Hoe gaat 
het met u?
Huisbezoek 75+



De gemeente Nieuwegein wil graag weten  
hoe het gaat met inwoners boven de 75 jaar  
in de stad. Woont u fijn en weet u waar u  
terecht kunt voor activiteiten of hulp?  
We horen het graag van u!

Huisbezoek, hoe werkt dat?
Een betrokken vrijwilliger die de wijk goed kent 
gaat met u in gesprek. Dit kan bij u thuis, maar 
ook op een buurtplein of tijdens een wandeling. 
U kunt ook kiezen voor een telefoongesprek.  

Het bezoek duurt ongeveer een uur.  U kunt 
iemand vragen aanwezig te zijn bij dit gesprek, 
bijvoorbeeld een familielid of een goede buur. 

Goed om te weten: onze vrijwilligers komen 
alleen langs op afspraak. Ook hebben zij een  
legitimatiepas bij zich. Zo weet u wie er bij u 
voor de deur staat.

Wilt u meedoen? Laat het ons weten!  
Dat kan op verschillende manieren:
• �telefonisch: 030 60 33 748  (op werkdagen tussen 9.00 en 12.00 uur)
• per e-mail: huisbezoek@movactor.nl 
• via het aanmeldformulier bij deze brief 

Na het gesprek
Samen met de vrijwilliger bepaalt u het vervolg.  
Was het een goed gesprek en wilt u het hierbij laten?  
Prima. Vindt u het prettig om nog een gesprek te voeren  
of is er een activiteit waaraan u wilt gaan deelnemen?  
Dan helpen we u graag verder.

We leren u graag kennen

De vrijwilligers  
nemen ook het  

magazine ‘Zin  in  
Nieuwegein’ voor u mee, 

vol met inspirerende 
verhalen van  

leeftijdsgenoten.


